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NMoHepenbHUK, 1 Hepena

3aBTpaK
54-23 OrypeL, B Hape3ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5
54-1r MaKapoHbl OTBapHble 150 53 4,9 32,8 196,8
n/o Kotnetbl omaluHue 100 12,9 10,2 7,8 174,9
54-1xH KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB 200 0,5 0 19,8 81
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
Mpom. Xneb pyKaHO-NLWEeHNYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1

Wtoro 3a 3aBTpak 570 23,5 15,7 89,5 594,1

WUrtoro 3a aeHb 570 23,5 15,7 89,5 594,1

BTopHuK, 1 Hepgensa

3aBTpaK
54-13 Cblip TBEPAbIX COPTOB B HApe3Ke 20 4,6 5,9 0 71,7
54-16K Kawa "Opyx6a" 200 5 5,9 24 168,9
54-23xH Kucenb us cmopoamuHbl 200 0,2 0,1 12,2 50,6
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
Mpom. Xneb pyKaHO-NWEeHNYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Mpom. BaHaH 120 1,8 0,6 25,2 113,4

WUroro 3a 3aBTpak 600 15,9 13 89 537,5

Wtoro 3a geHb 600 15,9 13 89 537,5

Cpepa, 1 Hepena

3aBTpaK
54-63 CanaT 3 6e/10KOYaHHOW KanycTbl C MTOMUA0PAMM 1 OrypLamm 60 1,4 6,6 2,1 73,5
54-11r KaptodenbHoe nitope 150 3,1 5,3 19,8 139,4
54-11p Pbiba TyweHas B TOMaTe C 0BOLWAMU (MUHTa) 100 13,9 7,4 6,3 147,3
54-13xH HanuTok 13 WMnNoBHMKaA 200 0,6 0,2 15,1 65,4
Mpom. Xneb pyKaHO-NLWEHNYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8

WUrtoro 3a 3aBTpak 570 23,3 20 70,9 558,5

Wtoro 3a geHb 570 23,3 20 70,9 558,5

YerBepr, 1 Heaena

3aBTpaK
54-24k Kawa *ungkaa MonoyHas nweHHas 200 8,3 10,1 37,6 2749
54-60 ANuo BapeHoe 60 7,2 6,1 0,4 84,8
54-2rH Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
Mpom. AnenbcuH 120 1,1 0,2 9,7 45,4
Mpom. Xneb nieHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
Mpom. Xneb pyKaHO-NLWEHWUYHbIV 20 1,3 0,2 7,9 39,1

WUrtoro 3a 3aBTpak 640 21,1 16,9 81,7 564,8

WUrtoro 3a aeHb 640 21,1 16,9 81,7 564,8

MatHuua, 1 Hepena

3aBTpak
54-7c Cyn KapTodenbHblit C MaKapPOHHbIMU U3AeNNAMU 200 5,2 2,8 18,5 119,6
54-21rH Kakao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4
Mpom. Xneb pyKaHO-NLWEHWUYHbIV 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Mpom. MNosuano abnaoyHoe 40 0,2 0 26 104,6
Mpom. Xneb niieHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,2

WUrtoro 3a 3aBTpak 510 15,2 6,9 89,5 480,9

WUrtoro 3a aeHb 510 15,2 6,9 89,5 480,9

NMoHepenbHUK, 2 HepenA

3aBTpak
54-23 OrypeLl, B Hape3ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5




54-4r Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 150 8,2 6,3 35,9 233,7
n/® TedTtenu "HatypanbHble" 100 12,3 10 7,2 167,9
54-3coyc Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 30 1 0,7 2,7 21,2
54-35xH KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB 200 0,4 0 19,8 80,8
Mpom. Xneb nieHnYHbIN 20 1,5 0,2 9,8 46,9
Mpom. Xneb6 paHO-NWeHNYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Wtoro 3a 3aBTpak 580 25,2 17,5 84,8 598,1
WUTtoro 3a geHb 580 25,2 17,5 84,8 598,1
BTopHUK, 2 Hepensa
3aBTpakK
54-25.1k Kawa »makaa monoyHaa pucosas 200 53 5,4 28,7 184,5
54-60 AL BapeHoe 60 7,2 6,1 0,4 84,8
54-1xH KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB 200 0,5 0 19,8 81
Mpom. A6n0Ko 150 0,6 0,6 14,7 66,6
Mpom. Xneb niieHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
Mpom. Xneb pyKaHO-MLWEeHNYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
WUrtoro 3a 3aBTpak 670 17,9 12,6 91,2 549,8
Wtoro 3a geHb 670 17,9 12,6 91,2 549,8
Cpepa, 2 HeaenAa
3aBTpaK
54-213 KyKypy3a caxapHana 60 1,2 0,2 6,1 31,3
54-6r Puc otBapHoi 150 3,6 4,8 36,4 203,5
n/e Tonyb6ubl neHmsble "HaTypanbHble" 100 9 6,8 8,5 130,6
54-3rH Yali c IMMOHOM M caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9
Mpom. Xneb pyKaHO-MLWeHWUYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Mpom. AnenbcuH 150 1,4 0,3 12,2 56,7
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
WUrtoro 3a 3aBTpak 720 19,7 12,7 97,4 582,9
Wtoro 3a geHb 720 19,7 12,7 97,4 582,9
YertBepr, 2 Heaena
3aBTpaK
54-53 Canat n3 CBeXXMx NOMUA0POB 1 OrypLos 60 0,6 3,1 1,8 37,5
54-3r MaKapOoHbl 0OTBapHbIe C CbIpOM 150 7,9 6,8 28,7 207,7
54-21m Kypuua oTBapHas 100 32,1 2,4 1,1 154,8
54-23xH Kucenb ns cmopoanHbl 200 0,2 0,1 12,2 50,6
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 20 1,5 0,2 9,8 46,9
Mpom. Xneb pyKaHO-NLWEHNYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
WUrtoro 3a 3aBTpak 550 43,6 12,8 61,5 536,6
WUrtoro 3a aeHb 550 43,6 12,8 61,5 536,6
NATHuUa, 2 Hepena
3aBTpak
53-193 Macno camsodHoe (nopumamm) 15 0,1 10,9 0,2 99,1
54-13 Cblip TBEPAbIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5 4,4 0 53,7
54-22c Bopuy, ¢ KanycToi 1 KapTodenem 200 43 3,5 7,5 78,3
54-21rH Kakao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4
Mpom. Xneb nieHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,2
Mpom. Xneb prKaHO-NWeHNYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Wroro 3a 3aBTpak 500 17,7 22,9 52,7 487,8
WUTtoro 3a geHb 500 17,7 22,9 52,7 487,8
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